
à l’île d’aix�
POUR UN SÉJOUR INOUBLIABLE

JE PRÉPARE MES VISITES,
accompagnées ou en autonomie,

avec les guides et éditions à ma disposition.

J’EMPRUNTE LES SENTIERS AMÉNAGÉS
pour éviter de déranger les espèces sauvages

et les animaux d’élevage et de dégrader les milieux 

naturels. Je maintiens mon chien en laisse.

JE PRENDS MON TEMPS.
Je pars à la rencontre des habitants, 

je profite des sites de visite, des activités

et des produits locaux.

JE NE LAISSE AUCUNE TRACE
de mon passage sur terre ou sur l’eau. 

Je rapporte chez moi tous mes déchets.

Je n’allume pas de feu pour éviter les 

incendies et j’utilise un cendrier de poche 

pour mes mégots (à disposition gratuitement 

à l'office de tourisme). J’économise l’eau 
dans les toilettes et points d’eau publics.

JE SUIS CURIEUX ET DISCRET,
mes observations n’en seront que plus nombreuses. 

Je découvre la vie de l’estran, la végétation,

les oiseaux. Je respecte les espaces protégés,

les dunes et les cultures agricoles et marines.

vivez pleinement votre expérience
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